
per fer boca     eNTRaNTS / eNTRaNTeS     para hacer boca € 
  

Picadetes de la casa  Picaditas de la casa s. c. 

Amanida catalana  Ensalada catalana 11,50 

Amanida de tomata, ceba i ventresca  Ensalada de tomate, cebolla y ventresca 14,00 

Carpaccio de salmó fumat, bacallà marinat 
amb tomàquet i coes de gamba  

Carpaccio de salmón ahumado, bacalao 
marinado con tomate y colas de gamba 

17,00 

Pernil Ibèric  Jamón Ibérico 23,00 

Sopa de peix "Can Pons" 
 

Sopa de pescado "Can Pons" 14,00 

Canelons farcits de bacallà i verduretes  Canelones rellenos de bacalao i verduritas 11,00 

Bunyols de bacallà  Buñuelos de bacalao 11,00 

Polp a la gallega  Pulpo gallega 13,00 

Servei de pa, ametlles i olives  Servicio de pan, almendras y aceitunas 1,20 p.p 

PaeLLeS / PaeLLaS  
la ració mínima és de 2 persones  la ración mínima es para 2 personas  
disculpeu les molèsties  disculpen las molestias  

Paella de marisc i crustacis    Paella de mariscos i crustáceos                    21,00 

Arròs tot pelat    Arroz "tot pelat"                             22,50 

Paella d’arròs negre    Paella de arroz negro                                     22,50 

Fideus "roseixats"    Fideos "roseixats"                             21,00 

Arròs caldós amb llamàntol    Arroz caldoso con bogavante     31,00 

Arròs de cloïsses, calamarsets i  
alls tendres  

Arroz con almejas, chipirones y  
ajos tiernos 24,00 

Arròs melós de cranc blau i carxofa  Arroz meloso de cangrejo azul y alcachofa 25,50 

MaRiSC / MaRiSCoS  
  

Llagostins de La Ràpita al vapor o planxa  Langostinos de La Rápita vapor o plancha 28,00 

Coes de gamba a l'all  Colas de gamba al ajillo 19,50 

Escamarlans oberts a la planxa  Cigalas abiertas a la plancha  28,50 

Cloïsses al vapor, a l’all o a la marinera  Almejas al vapor, al ajo o a la marinera s. m. 

Ostres del Delta  Ostras del Delta 18,00 

Navalles de la costa a la planxa  Navajas de la costa a la plancha 16,00 

Musclos de la Badia a la marinera   Mejillones a la marinera 11,50 

Musclos de la Badia al vapor o a l’all   Mejillones al vapor o al ajo 11,50 

Calamars a la romana  Calamares a la romana 17,00 

Cargols de mar  Caracoles de mar 16,50 

Còctel de llagostins  Cóctel de langostinos 17,50 

Graellada de marisc  Parrillada de marisco 31,50 

Safata de marisc freda / per encàrrec  Bandeja de mariscos fría / por encargo s. c. 

IVA inclòs  / incluido 

          
SÈSAM FRUITS SECS OU MOL·LUSC GLUTEN PEIX LÀCTIC CRUSTACI SULFITS SOJA 

s.m. (segons mercat) – s.c. (segons comanda) 
 
 

PISCINA SOLS X ALLOTJATS A L’HOTEL – PISCINA DE USO SOLO PARA ALOJADOS EN EL HOTEL 
 

PISCINA NO VIGILADA , PROHIBIT NENS SOLS A LES INSTAL.LACIONS - PISCINA NO VIGILADA,  PROHIBIDO NIÑOS SOLOS EN LAS INSTALACIONES 
EN CAS D’INTOLERÀNCIA O AL.LÈRGIA, AGRAÏM HO COMUNIQUI - EN CASO DE INTOLERANCIA O ALERGIA, AGRADECEMOS QUE LO COMUNIQUEN  



PeiX / PeSCaDoS € 
    

Filets de Llenguado a la Meunière  Filetes de Lenguado a la Meunière 24,50 

Llenguado a la planxa  Lenguado a la plancha 23,00 

Graellada de peix  Parrillada de pescado 31,50 

Sarsuela " Miami "  
(mínim 2 racions)  

Zarzuela " Miami "  
(mínimo 2 raciones) 

34,00 

Rap a la marinera  Rape a la marinera 23,50 

Rap a la graella  Rape a la parrilla 21,00 

Turbot a l’estil "Can Pons"   Rodaballo al estilo "Can Pons"  23,00 

Llobarro a l'esquena   Lubina a la espalda                      (100 gr) 6,50 

Fregitel·la de ortigues, calamars, 
                       calamarsets i llagostins  

Fritura de ortigas, calamares, chipirones  
y langostinos 24,00 

CaRNS / CaRNeS  
    

Filet de vedella a la brasa  Solomillo de ternera a la brasa 23,50 

Entrecot de vedella a la brasa  Entrecote de ternera a la brasa 20,50 

Bistec o Escalopa amb guarnició  Bistec o Escalope con guarnición 13,50 

Costelles de xai a la brasa  Costillas de cordero a la brasa 17,00 

Entrecot de vedella al Roquefort  
 

Entrecote de ternera al Roquefort 24,00 

Filet de vedella al foie  Solomillo de ternera al foie 27,50 

ReCoM@NaCioNS x aQueSTa TaRDoR  /  ReCoMeND@CioNeS x@ eSTe oToÑo 
    

Tomata de Temporada amb anxoes  Tomate de Temporada con anchoas 16,00 

Tartar d’Atun roig de Balfagó  Tartar de Atún rojo de Balfagó 29,00 

Amanida de tomata, ceba i ventresca  Ensalada de tomate, cebolla y ventresca 14,00 

Gamba blanca de La Ràpita a la planxa  Gamba blanca de La Rápita a la plancha 21,50 

Saltejat de carxofes amb cor de Vieira,  
foie i coes de gamba  

Salteado de alcachofas, con centro de 
Vieira, foie y colas de gamba 26,00 

Raviolis de Llagostins farcits de  
verdures i bolets  

Raviolis de Langostinos rellenos de  
verduras y setas  

18,00 

Saltejat  de rovellons amb coes de gamba 
 - consultar  

Salteado de robellones con colas de gamba 
- consultar 

24,00 

Angules del Delta  Angulas del Delta                            110,00 

Espardenyes a la planxa amb encenalls de 
Llagostins i Pernil ibèric  

"Espardenyes" a la plancha con virutas de 
Langostinos y Jamón ibérico 

42,60 

Ous trencats amb Llamàntol i patates 
recomanat 2 pax  

Huevos rotos con Bogavante y patates 
recomendado 2 pax 48,O0 

Tartar de Gamba amb Puré de Guacamole  Tartar de Gamba con Puré de Guacamole 20,50 

AlliPebre de Rap, Escrita i Llagostins  
                                  (mínim 2 racions)  

"AlliPebre" de Rape, Raya y Langostinos      
(mínimo 2 raciones) 24,00 

IVA inclòs  / incluido 

          
SÈSAM FRUITS SECS OU MOL·LUSC GLUTEN PEIX LÀCTIC CRUSTACI SULFITS SOJA 

 

 
I SI HO DESITJA ... DEIXIS PORTAR !!!              Y SI LO DESEA ... DEJESE LLEVAR !!! 

EN CAS D’INTOLERÀNCIA O AL.LÈRGIA, AGRAÏM HO COMUNIQUI - EN CASO DE INTOLERANCIA O ALERGIA, AGRADECEMOS QUE LO COMUNIQUEN 


